
Currículum Vitae 

 

 

Formación académica  

2014 – 2018 Doctora en Antropología 

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) - Instituto de 

Investigaciones Antropológicas (IIA) 

Cédula: 12984968 

2010 – 2012 Maestra en Antropología Social 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, sede 

Sureste 

Cédula: 12895532 

2002 – 2006 Licenciada en Antropología Social 

Universidad Autónoma de Chiapas (UNACH) 

Cédula: 12768547 

 

 

Distinciones, Premios y Reconocimientos 

 

Desde 2022 

 

Candidata al Sistema Nacional de Investigadores 

  
2022-2026 Integrante del Sistema Estatal de Investigadores en la categoría VI 

Investigador(a) Científico(a) o Tecnológico(a) Honorífico(a) 

  
2019 Mención honorífica en la evaluación profesional de doctorado por medio de 

tesis individual titulada “Prácticas y representaciones sociales de las personas 

que viven con diabetes mellitus tipo 2 y su influencia en el surgimiento de 

complicaciones crónicas. Tuxtla Gutiérrez, Chiapas”. 

  
2012 Mención honorífica y recomendación para publicación en la evaluación 

profesional de maestría medio de tesis individual titulada “viviendo con la 

enfermedad. Comparación de cómo viven la diabetes mellitus tipo 2 las 

personas que acuden al centro de salud ‘los pinos’, en San Cristóbal de Las 

Casas, Chiapas.” (Promedio 9.6) 

  



Currículum Vitae 

2008 Mención honorífica en la evaluación profesional de licenciatura por medio de 

tesis individual titulada “Formas de interactuar en la relación paciente-

médium (curador espiritualista) desde la visión del paciente, en la zona sur-

oriente de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.” (Promedio 9.49)  
 

Experiencia Laboral 

 

Diciembre 

2022 - marzo 

2025 

 

Investigadora Huésped Posdoctoral 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, sede 

Sureste 

Proyecto: Salud y medioambiente: enfermedades crónicas no transmisibles 

en contextos multiculturales, Chiapas 

Responsable: Graciela Freyermuth Enciso 

  

Septiembre 

2021 – agosto 

2022  

 

Investigadora Huésped Posdoctoral  

CIESAS Sureste 

Proyecto: Salud mental de personas que padecen diabetes en época de 

pandemia covid-19 

Responsable: Graciela Freyermuth Enciso 
 

 

Septiembre 

2020 – agosto 

2021 

 

Investigadora Huésped Posdoctoral 

CIESAS Sureste  

Proyecto: Efectos directos e indirectos del Covid-19 en personas que 

padecen diabetes en Chiapas 

Responsable: Graciela Freyermuth Enciso 

  
 

Febrero 2020 

 

Coordinadora de Trabajo de Campo en Palenque 

El Colegio de la Frontera Norte (COLEF) 

Proyecto: Perfiles, dinámicas y perspectivas en torno a la situación de las 

personas refugiadas en México 

Coordinadores: Rafael Alonso Hernández López y Rodolfo Cruz Piñeiro  

 

Agosto 2019 – 

marzo 2020 

 

Coordinadora de Trabajo de Campo en Tuxtla Gutiérrez 

El Colegio de la Frontera Norte (COLEF) 

Proyecto: Recepción, apoyo e integración de las personas refugiadas y 

solicitantes de asilo 

Coordinadores: Rafael Alonso Hernández López y Rodolfo Cruz Piñeiro 

 

Enero – mayo 

2019 

 

Investigadora Asociada 

Centro de Investigación en Ciencias de Información Geoespacial, A.C. 

Proyecto: Región transfronteriza México-Guatemala: Dimensión regional y 

bases para su desarrollo integral (primera fase, 2017-2018) 

Responsable inmediato: Guadalupe del Carmen Álvarez Gordillo 

Responsable técnico: Tonatiuh Guillén López  
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Octubre 2012 

– diciembre 

2013 

 

Asistente de Investigación 

Programa de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Mesoamérica y el 

Sureste (PROIMMSE-UNAM) 

Responsable: Jaime Tomás Page Pliego 

 

Marzo 2009 – 

mayo 2011 

 

Asistente de Investigación 

Instituto Nacional de Salud Pública (INSP) 

Proyecto: La Diabetes entre población mayahablante: Situación actual y 

propuesta de adecuación intercultural en los programas de prevención de los 

servicios públicos de Salud 

 

 

Noviembre 

2008 – 

noviembre 

2009 

Responsable: Clara Juárez Ramírez 

 

Asistente de Investigación 

CIESAS Ciudad de México 

Proyecto: Situación de los grupos de autoayuda para diabéticos en los 

servicios públicos de salud y propuesta para mejorar la participación de los 

enfermos 

Responsable: Sergio Lerín Piñón 

  
Septiembre – 

octubre 2010 

Encuestadora 

Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica (CESMECA-

UNICACH) 

Proyecto: Evaluación del impacto de todos y cada uno de los ejes, programas 

y acciones convenidos sobre el estado de la seguridad pública en el estado de 

Chiapas 2010 

Responsable: Alaín Basail Rodríguez 

 

Septiembre – 

octubre 2009 
Encuestadora 

Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica (CESMECA-

UNICACH) 

Proyecto: Evaluación del impacto de todos y cada uno de los ejes, programas 

y acciones convenidos sobre el estado de la seguridad pública en el estado de 

Chiapas 2009 

Responsable: Alaín Basail Rodríguez 

  
Septiembre – 

diciembre 

2008 

Encuestadora 

Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica (CESMECA-

UNICACH) 

Proyecto: Evaluación de la política de Seguridad Pública del Consejo Estatal 

de Seguridad Pública, CESP, 2008 

Responsable: Alaín Basail Rodríguez 

 

 

  
Publicaciones 
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Libro (Co-autoría)  

 

2018 Vivir sufriendo de azúcar. Representaciones sociales sobre la diabetes mellitus 

en tres localidades de los Altos de Chiapas. Co-autoría con Jaime Tomás Page 

Pliego y Enrique Eroza Solana. ISBN 978-607-30-0812-9 

 
 

Capítulo de Libro 

 

2022 

 

"Percepción del riesgo de personas que padecen diabetes ante la pandemia de 

covid-19" en Pandemia. Crisis y estrategias de contención en México y 

Centroamérica. ISBN: 978-607-543-164-2. Pp. 81-95 

  
2020 “Experiencias y nociones en torno a la “dieta” en personas que padecen 

diabetes. Una contribución desde la triada disease, illness y sickness”. Co-

autoría Enrique Eroza Solana. Alimentación y daños a la salud en México. 

Abordes desde la interdisciplina. El Colegio de la Frontera Sur. P.p. 24-52. 

ISBN: 978-607-8767-28-1  

  
2021 “Región transfronteriza México-Guatemala Estado nutricional de la población 

infantil menor de cinco años de edad”. Co-autoría Armando Hernández, María 

Regina Solórzano, Gloria Coutiño, Rosa María López y Jessica Paola Cruz. 

Alimentación y daños a la salud en México. Abordes desde la interdisciplina. 

El Colegio de la Frontera Sur. P.p. 192- 219. ISBN: 978-607-8767-28-1 

  
2020 “Experiencias e imaginarios en torno a la diabetes: testimonios de personas que 

la padecen”. Co-autoría Enrique Eroza, Guadalupe del Carmen Álvarez y 

Dorian Elibey Rojas. Condiciones de salud pública en la Región Transfronteriza 

México-Guatemala. El Colegio de la Frontera Sur. P.p. 66-108. ISBN: 978-607-

8767-076 

 

2018 “Participación comunitaria en la atención de la salud. Grupo de parteras 

tradicionales de Carmen Yalchuch, Chiapas”, co-autoría con Irazú Gómez y 

Herlinda Pérez. En Freyermuth Graciela (Coord.) Los caminos para parir en 

México en el siglo XXI: experiencias de investigación, vinculación, formación 

y comunicación. Ciudad de México: Centro de Investigaciones y Estudios 

Superiores en Antropología Social.   Pp. 108-115. ISBN: 978-607-486-463-2 

 

Artículo de Revista 

 

En 

dictamen 

 

“La Diabetes como un desafío para la salud pública: Reflexiones desde el sureste 

de México". Revista Pueblos y Fronteras digital. CIMSUR-UNAM 
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2022 “Efectos directos e indirectos de la pandemia de la COVID19 en la experiencia 

del manejo de la diabetes mellitus en Chiapas” en Revista Internacional de 

Ciencias Sociales Interdisciplinares. Núm. 10, Vol. 2. Pp. 117-134. ISNN 

electrónico 22547207. ISNN impreso 24746029 

2019 “Experiencias y prácticas en la alimentación de personas que padecen diabetes en 

la frontera sur de Chiapas, México”. Co-autoría con Álvarez Gordillo, Guadalupe 

y Eroza Solana, Enrique. Revista Latinoamericana de Educación y Estudios 

Interculturales, Vol. 3, número 2. Pp. 74-89. ISSN 2448-8801 

  

Artículo de revista de divulgación  

  
2023 "¿Cómo se piensa la muerte cuando se padece diabetes?", en: La Investigación 

social en tiempos de muerte Revista ICHAN Tecolotl, año 35, núm 377, noviembre 

2023. 

  
2023 “Haciendo comunidad, fomentando el diálogo: Seminario Permanente de 

Posgrado CIESAS-Sureste”, en Gaceta del Tecolote Maya. Septiembre-diciembre 

2023. En Co-autoría con Jania E. Wilson González y Alma Rosa Lizárraga 

Ramos.  https://sureste.ciesas.edu.mx/wp-content/uploads/2024/01/Gaceta-del-

Tecolote-Maya-Septiembre-diciembre-2023.pdf 

  
2022 “Introspección e interacciones mutuas: investigadora-cuidadora y personas que 

padecen diabetes” en Revista Ichan Tecolotl. Año 33. Edición especial 

Reflexividad, teoría y labor investigativa en el contexto de la pandemia covid-19. 

ISSN 2683-314X. https://ichan.ciesas.edu.mx/introspeccion-e-interacciones-

mutuas-investigadora-cuidadora-y-personas-que-padecen-diabetes/ 

2009 “Donde no hay asesor: Manual del tesista autodidacta” (Obra colectiva) Colectivo 

Universitario AOVI. Editorial: Fray Bartolomé de las Casas, A.C. 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas. 

 

Docencia 
 

  

Doctorado 

  

  

Septiembre-

noviembre, 

2024 (36 horas) 

Seminario de Investigación IV (Co-coordinación) 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Enero-abril,  

2024 (36 horas) 

Seminario de Investigación II (Co-coordinación)  

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
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Marzo, 2024  

(03 horas) 

“Trayectoria de atención: toma de decisión y cuidados" 

Curso: Debates contemporáneos II 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Septiembre, 

2023   

(3 horas) 

“Protocolo de investigación con énfasis en el estado de la cuestión”.  

Curso: Seminario de Investigación I 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Mayo – agosto      

2022   

 (21 horas) 

Seminario de Investigación IX 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Junio, 2020  

(03 horas) 

“Diseño de trabajo de campo”. Seminario de Investigación III 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Enero – abril, 

2020 (36 horas) 

Seminario de Investigación II 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Septiembre – 

diciembre 2019  

(30 horas) 

Debates contemporáneos I 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste   
  

Maestría 

  

 

Enero-abril, 

2025 (36 horas) 

Seminario de Investigación II (Coordinación) 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

    

6-11 de 

noviembre, 

2024 (12 horas) 

 

Septiembre 

2024 

(10 horas) 

Módulo conceptos básicos de la Antropología Médica 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

 

Taller: Introducción a los aspectos teóricos metodológicos de la 

investigación. 

Universidad Pedagógica Nacional, sede San Cristóbal de las Casas   

  

Marzo, 2024  

(05 horas) 

“Taller: La entrevista como técnica de investigación cualitativa”.  

Curso: Seminario de tesis II 

Universidad Pedagógica Nacional, sede San Cristóbal de las Casas 
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Mayo – agosto 

2022 (36 horas) 

Seminario de tesis II 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Enero – abril 

2022 (36 horas) 

Seminario de tesis I 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste   

  

Julio 2021 

(03 horas) 

“Diseño de trabajo de campo”. Seminario de investigación III 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Enero – abril 

2021, (12 

horas) 

“Lo normal y lo patológico”, “Dimensiones objetivas y subjetivas de la 

enfermedad”, “Medicalización” y "Subjetividad, cultura y enfermedad" 

Curso: Debates contemporáneos II 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
  

Octubre, 2020  

(03 horas) 

“Revisión y discusión de protocolos de investigación” Seminario de 

investigación I 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste    

Marzo – abril, 

2020 (18 horas) 

Gestión social II 

Instituto Universitario de Estudios México   

Diciembre 2019 

– enero 2020 

(24 horas)  

Gestión social I 

Instituto Universitario de Estudios México Nivel: Maestría 

  

 

Especialización  
 

Febrero-julio, 

2024 (30 horas) 

 

Sociología de la Salud 

Instituto Nacional de Salud Pública, Hospital General de Zona No.1 

“Nueva frontera”, 

Tapachula, Chiapas 

Residencia médica en epidemiología   

Marzo-mayo, 

2023 (30 horas) 

Sociología de la Salud 

Instituto Mexicano del Seguro Social, Hospital General de Zona No.1 

“Nueva frontera”, 
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Tapachula, Chiapas 

Residencia médica en epidemiología  
                                                                                                        

 

Seminarios y talleres impartidos 

 

26 de junio 

2024 

(3 horas)  

 

Seminario optativo “La crisis de los cuidados y el cuidado de la vida: 

Introducción a la economía feminista emancipatoria”  
 “Cuidados en las enfermedades crónicas-degenerativas: Experiencias de 

personas que padecen diabetes y viven con complicaciones crónicas en 

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas” 

Maestría en Antropología Social, Centro de Investigaciones y Estudios 

Superiores en Antropología Social (CIESAS) Pacífico Sur 

16 de mayo, 

2024 

(3 horas) 

Seminario formativo Antropología médica y sus retos en el siglo XXI 

“La antropología médica y las enfermedades crónicas”  
Centro de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Chiapas y la 

Frontera sur 

 

9 de febrero, 

2024 

(6 horas) 

Seminario Seminario-Taller Propedéutico, el esquema metodológico, 

diseño y uso de herramientas para la investigación cualitativa 

“Introducción al estado del arte” 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
30 de enero 

2024 

Seminario Permanente de Antropología Médica en Chiapas 

"Diabetes Mellitus en Chiapas: Un problema de salud pública" 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
10 de 

noviembre 2023 

Seminario Internacional "Referentes y construcciones de lo político, 

socioeconómico y de la salud ante la COVID-19. Resignificación del 

antes, durante y la visión del futuro de la pandemia " 

"Efectos de la pandemia COVID-19 en personas que padecen diabetes 

en Chiapas" 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
07 de julio 2023 Seminario Interno del Centro de Investigaciones y Estudios Superiores 

en Antropología Social, unidad sureste  

"Salud y medioambiente: enfermedades crónicas no transmisibles en 

contextos multiculturales, Chiapas" 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 
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14 de abril, 

2023 

(06 horas) 

Seminario-Taller Propedéutico, el esquema metodológico, diseño y uso 

de herramientas para la investigación cualitativa 

“Introducción al estado del arte” 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
15 de marzo 

2023 

 Seminario Permanente de Antropología Médica (CIESAS CDMX)  

"Personas que padecen diabetes: Análisis desde las Representaciones 

Sociales" 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social 

(CIESAS) CDMX 

  
29 y 30 de 

enero, 2020 

Seminario "Problematizar la violencia del orden: investigaciones sobre 

desigualdades de género desde la violencia estructural" 

"Porque eres mujer: Experiencias de cuidadoras de personas que padecen 

diabetes y viven con complicaciones crónicas" 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
25 de abril de 

2019 

Taller "Condiciones de salud pública y emergencias epidemiológicas en 

municipios fronterizos de México-Guatemala 

"Padecer diabetes en la Región Transfronteriza México-Guatemala. 

Notas preliminares" 

El Colegio de la Frontera Sur 

 

 

  
Comité de tesis  
  

 

Co-dirección 

(en proceso) 

 

Tesis “Vivir con artritis reumatoide siendo trabajadora del gremio 

magisterial afiliada al hospital del ISSSTE de Oaxaca” de la estudiante 

Julia Morales Martínez de la maestría en Antropología Social (2023-

2025) 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología 

Social, unidad Pacífico sur 

  
Sinodal 

(Titulación 

2023) 

“Experiencias, nociones y actitudes sobre la salud y el cuerpo durante 

el periodo climatérico entre las mujeres tsotsiles de San Gregorio, 

Huixtán” Jimena López Montaño, Maestría en Antropología Social 

(2020-2022) 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología 

Social, sede Sureste 
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Sinodal 

(Titulación 

2022) 

“La infodemia durante la covid-19 y la generación de prácticas de 

autocuidado de las mujeres de Los Altos de Chiapas” de Alma Alicia 

Ochoa Morales, de la Maestría en Antropología Social 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología 

Social, sede Sureste (2020-2022) 

 

Ponencias   
 

 

Internacionales  

 

  

 

18 de 

septiembre, 

2024 

 

 

“La Diabetes en Chiapas: Reflexiones desde la Antropología Médica” 

Seminario en línea sobre diabetes, organizado por la Red Steno Diabetes 

Center Aarhus-Latinoamérica 

 

30 de agosto 

2022 

Jornadas académicas internacionales: Experiencias metodológicas de 

investigación. 

"Introspección e interacciones mutuas: investigadora-cuidadora y personas 

que padecen diabetes" 

CIESAS, CIMSUR-UNAM, CIPCIC A.C. (Modalidad virtual) 

  
14 al 19 de 

agosto de 2022 

 

 

 

18 de agosto al 

10 diciembre 

2021  

XXXIII Congreso Latinoamericano de Sociología (ALAS) 

"Cuidado de la salud mental en personas que padecen diabetes en dos 

municipios de Chiapas: des(atenciones) y estrategias" 

Ciudad de México, Guadalajara, San Luis Potosí y Mérida 

 

 

Ciclo de debates Antropología de la Salud, sobre COVID-19 perspectivas 

internacionales Brasil/México 

“Prácticas y representaciones sociales de personas que padecen diabetes, 

cuidadoras y acompañamiento, alimentación y salud, emociones y toma de 

decisiones, vulnerabilidad y percepción del riesgo en salud” 

Universidad de Paraíba (UFPB) y el Centro de Investigaciones y Estudios 

Superiores en Antropología Social (CIESAS) 

  
21-23 de julio, 

2021 

XVI Congreso Internacional de Ciencias Sociales Interdisciplinares 

"Efectos directos e indirectos del Covid-19 en personas que padecen diabetes 

en Chiapas" 

Reino Unido  

  
6 al 9 de junio, 

2017 

V Congreso Asociación Latinoamericana de Antropología y XVI Congreso 

de Antropología en Colombia 

Padecer diabetes mellitus: experiencias y conflictos de género  

Bogotá, Colombia  
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7 al 10 octubre, 

2015 

IV Congreso Latinoamericano de Antropología "Las antropologías 

latinoamericanas frente a un mundo en transición". 

“Elementos que influyen en las prácticas en torno a la dieta en personas que 

viven con Diabetes Mellitus tipo 2 en la ciudad de San Cristóbal de Las 

Casas, Chiapas” 

Ciudad de México 

  
12 al 14 agosto 

de 2015 

Segundas Jornadas Internacionales y Transdisciplinarias: Espacios de 

diversidad e interculturalidad en el Sureste de México, Centroamérica y el 

Caribe 

"Aciertos y desaciertos de la estrategia de Grupos de Ayuda Mutua de 

Enfermedades Crónicas (GAM EC), el caso del GAM EC “Los pinos” en 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas" 

  
23 al 27 de 

marzo de 2015 

X Congreso Centroamericano de Antropología 

"Resistencias y ajustes de la dieta en personas que viven con Diabetes 

Mellitus tipo 2 y que acuden al centro de salud “Los Pinos” en la ciudad de 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas" 

Mérida, Yucatán 

  
28 al 31 de 

octubre de 2013 

Primer Congreso Internacional Los pueblos indígenas de América Latina, 

siglos XIX-XXI. Avances, perspectivas y retos 

“Apego al tratamiento biomédico de personas que viven con Diabetes 

Mellitus tipo 2 en San Cristóbal de Las Casas, Chiapas” 

Ciudad de Oaxaca, Oaxaca 

 

12 al 14 de 

junio de 2013 

Join International Conference “Encounters and Engagements: Creating new 

agendas for medical Anthropology” 

“Implications of the presence or absence of information about chronic 

illness. The case of Diabetes Mellitus 2 in San Cristóbal de Las Casas, 

Chiapas” 

Tarragona, España (Virtual) 

  
18 al 22 de 

febrero de 2013 

IX Congreso Centroamericano de Antropología. Territorialidad, recursos 

naturales y sociedades locales 

“El GAM como una herramienta de la Secretaría de Salud en México para 

enfrentar la Diabetes Mellitus tipo 2. El caso del GAM “Los Pinos” en San 

Cristóbal de Las Casas, Chiapas” 

Ciudad de Guatemala, Guatemala 

  
16 al 20 de 

febrero de 2009 

VII Congreso Centroamericano de Antropología “La Antropología en 

Centroamérica: reflexiones y perspectivas” 

“El punto de vista de los enfermos sobre el espiritualismo” 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas. 
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Nacional 

  
18 de octubre, 

2024 

XV Jornada académica de Antropología médica 

"Cuidados/descuidos en personas que padecen diabetes: emociones y 

conflictos"  

Ciudad de México   

  
Del 11 al 13 de 

junio 2024 

Jornada Posdoctoral 2024 

“Prácticas de cuidado en la Diabetes: emociones, conflictos y género” 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

  
6, 7 y 8 de 

noviembre, 2023 

VIII Congreso Nacional de Medicina Social y Salud Colectiva 

“Desafíos a la salud colectiva y a la vida digna en México después de la 

pandemia”  

"Diabetes Mellitus en México: Un Desafío para la Salud Pública" 

Ciudad de México, UAM-X. 

  
16 de octubre 

2023 

Primer Encuentro Académico de Egresados del CIESAS  

Aflicciones y Diabetes Repercusiones en el manejo de la enfermedad en 

Chiapas” 

Ciudad de México (Virtual) 

  
12 de octubre, 

2022 

XIII Jornada académica de Antropología Médica. Instituto Nacional de 

Antropología e Historia 

“Repercusiones de la estrategia de reconversión hospitalaria durante la 

pandemia de COVID-19 en el tratamiento de las personas que padecen 

diabetes en Chiapas”. Ciudad de México (virtual) 

 

22 al 24 de 

noviembre, 2021 

Conversatorio Nacional de Posdoctorantes 2021 

"Efectos directos e indirectos del Covid-19 en personas que padecen 

diabetes en Chiapas" 

Ciudad de México (virtual) 

  
26 de abril de 

2021 

Coloquio de posdoctorantes de CIESAS Sureste 2021 

"Efectos directos e indirectos del Covid-19 en personas que padecen 

diabetes en Chiapas" 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

  
19 al 21 de 

octubre de 2017 

VI Congreso Nacional de Medicina social y salud colectiva. Asociación 

Latinoamericana de Medicina Social-México 

"Conflicto y maltrato en la relación familiar de las personas que viven 

con complicaciones crónicas de la diabetes mellitus tipo 2 en la ciudad 

de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas" 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas 

  
IV Congreso Mexicano de Antropología Social y Etnología 



Currículum Vitae 

11 al 14 de 

octubre, 2016 

"Representaciones sociales entorno a las alternativas terapéuticas para 

vivir con diabetes en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas" 

Santiago de Querétaro, Querétaro 

  
27 de mayo 

2016 

Encuentro Pueblos y Fronteras 2016. Salud en la frontera y 

enfermedades emergentes 

"Representaciones sobre los modelos médicos de atención utilizados por 

las personas que viven con alguna complicación crónica de la diabetes: 

notas preliminares" 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

  
14 de mayo, 

2014 

Primer foro del conocimiento multidisciplinario 

"Experiencias de trabajo de campo en la antropología social" 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

  
23 al 27 de abril 

de 2012 

Segundo Coloquio de Estudiantes de Disciplinas de la Cultura 

“¿Cuándo y por qué acudir con un médium? Aspectos entorno a la toma 

de decisión.” 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

  
7 al 9 de 

diciembre de 

2009 

Primer Coloquio de Estudiantes de Disciplinas de la Cultura “El Cambio 

Cultural en México”  
“Consumo de la práctica médica del espiritualismo del Templo del 

Medio Día en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas” 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

 

  
26 al 28 de abril, 

2006 

Foro de investigación UNACH-Antropología 

"Formas de interactuar e la relación médium (curador espiritualista)-

paciente desde la perspectiva del paciente en la zona sur-oriente de 

Tuxtla Gutiérrez 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas   

Panelista 

  

 

27 al 29 de 

septiembre, 

2023 

Celebración de los 50 años del CIESAS en la Unidad Sureste 

"¿Qué representa el CIESAS para los estudiantes?" Mesa inaugural  

San Cristóbal de Las Casas 

    

19 al 21 de 

octubre, 2017 

VI Congreso Nacional de Medicina Social y Salud Colectiva 

"Investigaciones en San Cristóbal de Las Casas" 

San Cristóbal de Las Casas 
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Actividades académicas 

  

 

Coordinación y organización  

  
2022 - actualidad 

 

  

Co-creación y co-organización del Seminario permanente del posgrado 

CIESAS Sureste 

Enero 2023 - 

actualidad 

  

Co-organización del Seminario Permanente de Antropología Médica, 

CIESAS Sureste 

  
18 de julio 2024 

- actualidad 

Co-creacion y co-organización del Podcast "Ecos del CIESAS Sureste" (4 

capítulos grabados) 

  
Del 9 al 11 de 

diciembre 2024 

 

  

Integrante del Comité Organizador del Coloquio de presentación de 

avances y adecuaciones a proyectos de investigación de Doctorado en 

Antropología Social CIESAS-Sureste  

Del 5 al 8 de 

noviembre 2024 

  

Integrante del comité organizador del segundo encuentro de la comunidad 

egresada de CIESAS  

Del 23 al 26 de 

abril 2024 

Integrante del Comité Organizador del Primer Coloquio de Estudiantes de 

Doctorado en Antropología Social CIESAS-Sureste 

  
Del 27 al 29 de 

septiembre 2023 

Directora, creadora y productora de la actividad “+50 Video-

experienCIESAS” en el marco de las actividades de los 50 años del 

CIESAS 

  
Del 3 de febrero 

al 11 de octubre 

2023 

  

Integrante de la Comisión Organizadora de la Celebración de los 50 años 

del CIESAS en la Unidad Sureste 

  

29, 30 y 31 de 

agosto 2022 

Jornadas Académicas Internacionales sobre experiencias metodológicas de 

investigación 

Centro de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Chiapas y la Frontera 

Sur (CIMSUR- UNAM), CIESAS-Sureste y Centro de Investigación y 

Promoción Cultural para la Integración Comunitaria, A.C. 

  
Del 26 al 28 de 

abril 2022 

Coloquio de presentación de avances de tesis de estudiantes de posgrado 

CIESAS (maestría y doctorado) 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
Del 22 al 24 de 

noviembre 2021 

Conversatorio Nacional de Posdoctorantes CIESAS 2021 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social  



Currículum Vitae 

 

  
12, 13 y 16 de 

agosto 2021 

 

 

  

Coloquio de presentación de proyectos de investigación de los estudiantes 

de maestría, promoción 2020-2022 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

unidad Sureste  

25 y 26 de abril 

de 2019 

Taller "Condiciones de salud pública y emergencias epidemiológicas en 

municipios fronterizos de México-Guatemala" 

El Colegio de la Frontera Sur (ECOSUR) 

  
19 al 21 de 

octubre 2017 

  

VI Congreso Nacional de Medicina social y salud colectiva 

Asociación Latinoamericana de Medicina Social-México  

7 al 9 de 

diciembre 2009 

Primer Coloquio de Estudiantes de Disciplinas de la Cultura “El Cambio 

Cultural en México” 

Escuela Nacional de Antropología e Historia, Universidad Autónoma de 

Chiapas y la Universidad Intercultural de Chiapas 

 

Dictaminación  

  
Junio, 2023  Participación como integrante del jurado del Premio Jan De Vos 2023 

para la mejor tesis doctoral 

  
16 de marzo, 

2018 

Lectora en el proceso de arbitraje ciego en la evaluación del artículo 

intitulado “El programa de recuperación de los doce pasos ¿Cómo sé en 

qué paso voy?”.  Revista de Cultura y Droga. Adscrita a la Facultad de 

Ciencias Jurídicas y Sociales de la Universidad de Caldas, Colombia. 

 

Moderación   

 

  

11 de 

diciembre, 

2024 

Moderadora de la mesa 5 del Coloquio de presentaciones de avances y 

adecuaciones a proyectos de investigación (doctorado). 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

 

12 de 

septiembre 

2024 

Moderadora del conversatorio “Promoción de la salud en la Frontera Sur” 

en el Encuentro Pueblos y Fronteras “Chiapas 200 años” CIMSUR-UNAM 

Centro de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Chiapas y la Frontera 

Sur 

  
29, 30 y 31 de 

agosto 2022 

Moderadora en las “Jornadas académicas internacionales: Experiencias 

metodológicas de investigación" 

Centro de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Chiapas y la Frontera 

Sur (CIMSUR- UNAM), CIESAS-Sureste y Centro de Investigación y 

Promoción Cultural para la Integración Comunitaria, A.C. 

  



Currículum Vitae 

28 de abril, 

2022 

Moderadora de la mesa "Salud, diversidad y puntos de encuentro” 

Coloquio de presentaciones de avances de tesis de posgrado. 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
16 de agosto 

2021 

Moderadora del Coloquio de presentación de proyectos de investigación de 

los estudiantes de la promoción 2020-2022 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

  
21 de junio, 

2019 

Moderadora en la presentación del libro "Representaciones sociales sobre 

la diabetes mellitus en tres localidades de los Altos de Chiapas" 

Centro de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Chiapas y la Frontera 

Sur 

  
19 al 21 de 

octubre, 2017 

Moderadora de mesa en el VI Congreso Nacional de Medicina Social y 

Salud Colectiva 

Asociación Latinoamericana de Medicina Social-México  

  
Del 12 al 14 de 

agosto, 2015 

Moderadora en la mesa Salud-enfermedad-atención en población excluida 

en el marco de las Segundas Jornadas Internacionales y Transdisciplinarias: 

Espacios de diversidad e interculturalidad en el Sureste de México, 

Centroamérica y el Caribe. San Cristóbal de Las Casas, Chiapas  

Del 23 al 27 de 

abril, 2012 

Moderadora de Mesa “Aportes metodológicos para la investigación social” 

Segundo Coloquio de Estudiantes de Disciplinas de la Cultura 

Universidad Autónoma de Chiapas, Universidad de Ciencias y Artes de 

Chiapas, Centro de Estudios Superiores de México y Centroamérica 

Comentarista 
 

  

10 de 

diciembre 

 2024 

 

Seminario Interinstitucional “Experiencias metodológicas sobre estudios 

transfronterizos y de movilidad humana en el espacio Chiapas-Guatemala,  

sujetos y procesos” Sesión 3. Dinámicas transfronterizas y salud 

ECOSUR y CIMSUR-UNAM 

 

24 de abril, 

2024 

Proyecto de investigación "Paternidades Intergeneracionales en 

Comunidades Tseltales de los Altos de Chiapas", presentado por el 

estudiante Francisco Antonio Gómez Guillén 

Coloquio de estudiantes de doctorado, CIESAS unidad Sureste 

16 de agosto 

2021 

Proyecto de investigación “Prácticas y saberes de familias en torno al mal 

de ojo en Simojovel de Allende, Chiapas”, presentado por el estudiante 

Ángel de Jesús Velasco Urbina 

Coloquio de estudiantes de maestría, CIESAS unidad Sureste 
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Proyectos y redes 
  

 

01 de julio 2024 

a la fecha 

  

"Prácticas sociales y culturales de los cuidados. Un estudio desde las 

dimensiones reproductiva y productiva de la vida cotidiana y el trabajo de 

familias migrantes y locales en el sureste de México", coordinado por 

CIESAS Sureste y apoyado por CONAHCYT 

  
01 de octubre, 

2022 al 31 de 

enero, 2023 

"Estrategias para una alimentación comunitaria, sana y libre de violencias, 

desde una perspectiva agroecológica, de género y con mujeres tseltales de la 

selva norte de Chiapas, México. Responsable técnico Dr. Mauricio Arellano 

Nucamendi, CESMECA UNICACH y financiado por el Instituto de Ciencia, 

Tecnología e Innovación del Estado de Chiapas 

  
Febrero- mayo 

2019 

"Región transfronteriza México-Guatemala: Dimensión regional y bases para 

su desarrollo integral" Centro de Investigación en Ciencias de Información 

Geoespacial, A.C. 

2008-2010 Miembro del Colectivo Universitario AOVI, Facultad de Ciencias Sociales, 

Universidad Autónoma de Chiapas 

  
Febrero 2005- 

febrero 2006 

Cuerpo Académico de Estudios Mesoamericanos (CAEME), Facultad de 

Ciencias Sociales, Universidad Autónoma de Chiapas 

 
 

 

 

 

 

Participación en reuniones y seminarios de los proyectos 

5, 6 de 

septiembre y 22 

de noviembre, 

2024 (25 horas) 

Seminario "La organización social del cuidado" en el marco del proyecto 

“Prácticas sociales y culturales de los cuidados. Un estudio desde las 

dimensiones reproductiva y productiva de la vida cotidiana y el trabajo de 

familias migrantes y locales en el sureste de México", coordinado por 

CIESAS Sureste y apoyado por CONAHCYT 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas 

01 de julio, 

2024 

 

 

 

 

25 y 26 de abril 

2019 

Primera reunión presencial en el marco del proyecto: "Prácticas sociales y 

culturales de los cuidados. Un estudio desde las dimensiones reproductiva y 

productiva de la vida cotidiana y el trabajo de familias migrantes y locales en 

el sureste de México". 

UNACH, Tuxtla Gutiérrez 

 

Organizadora del Taller “Condiciones de Salud Pública y Emergencias 

Epidemiológicas en Municipios Fronterizos de México-Guatemala 



Currículum Vitae 

El Colegio de la Frontera Sur y el Proyecto Región Transfronteriza México-

Guatemala: Dimensión para su Desarrollo Integral (primera fase 2017-2018) 

FORDECYT 

 

Divulgación 

  

17 de octubre, 

2024 

Conversatorio “Reflexiones de realidades invisibles: salud mental y 

cuidado” en el marco de la presentación del documental Sísifos 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

15 de agosto, 

2024 
Entrevista por parte de Andrew Müller, freelance journalist de la revista 

“Reportagen” en su indagación del tema “Diabetes en Chiapas” (2da parte) 

Virtual  
24 de enero, 

2023 Entrevista por parte de Andrew Müller, freelance journalist de la revista 

“Reportagen” en su indagación del tema “Diabetes en Chiapas” (1a parte) 

San Cristóbal de las Casas, Chiapas 

31 de agosto, 

2021 
Presentación del libro "Condiciones de salud pública en la región 

transfronteriza México-Guatemala"  

Feria del libro académico sur-sureste 2021 UNACH 

  
19 de abril, 2021 Conversatorio "Aprendizajes (in)esperados: Desafíos y retos 

metodológicos en investigación en contexto de pandemia". Ciclo de 

webinars de divulgación científica que se realizan por parte del 

Laboratorio Social de Procesos Metodológicos (LABSOMET). 

Virtual 

  
15 de mayo, 

2019 

Presentación del libro en coautoría “Vivir sufriendo de azúcar: 

representaciones sociales de la diabetes mellitus en tres localidades de Los 

Altos de Chiapas”. 

Comparte Vida, A.C., Tuxtla Gutiérrez, Chiapas 

  
 

15 de noviembre, 

2014 

Evento “Día mundial de la lucha contra la diabetes” 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas  
Ciudadanos en Movimiento A.C. 

 

11 de marzo, 

2010 

Presentación del libro “Donde no hay asesor: manual del tesista 

autodidacta”  

Instituto de Estudios Indígenas, San Cristóbal de Las Casas  
 

 

Creación de productos multimedia 
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En proceso de 

publicación 

Folleto "Cuídate, ámate". Recomendaciones para el manejo de la Azúcar 

(diabetes mellitus tipo 2) 

Creado en la estancia posdoctoral y financiado por el proyecto: "Prácticas 

sociales y culturales de los cuidados. Un estudio desde las dimensiones 

reproductiva y productiva de la vida cotidiana y el trabajo de familias 

migrantes y locales en el sureste de México", coordinado por Dra. Carolina 

Rivera Farfán, CIESAS Sureste, apoyado por CONAHCYT  

  
18 de julio, 2024 

a la fecha 

(4 capítulos 

grabados, 2 en 

línea) 

  

Podcast “Ecos del CIESAS Sureste”  

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

https://www.youtube.com/@CIESAS-Sureste/podcasts 

  

27 al 29 de 

septiembre de 

2023 

“+50 Video-experienCIESAS” en el marco de las actividades de los 50 

años del CIESAS 

Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, 

sede Sureste 

https://www.youtube.com/@CIESAS-Sureste/videos 

  
 

Diplomados, seminarios, talleres y cursos recibidos  

 

1 de septiembre 

de 2014 - 16 de 

enero de 2015 

(120 horas) 

 

Diplomado Metodología de la investigación socioantropológica 

Programa de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Mesoamérica y el 

Sureste (PROIMMSE-UNAM) 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas 

11 y 13 de 

noviembre de 

2014 (8 horas 

presenciales y 2 

horas virtuales) 

Taller “Elementos para comprensión de lectura en inglés y traducción a 

otras lenguas” 

 Red institucional de programas públicos de posgrado en San Cristóbal de 

Las Casas, Chiapas 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas 

23 - 25 de 

octubre 2013 

Seminario Internacional “Las Venas Abiertas del Chiapas contemporáneo: 

Diálogos socioambientales entre actores de lo local a lo global” 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas  

 

16, 21-24 de 

octubre de 2013 

(12 horas) 

  

Taller de lectura dinámica 

 Institución: Capacitación y excelencia 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas  

24 de agosto de 

2007 - 29 de 

febrero de 2008 

(36 horas).  

Taller “Elaboración de tesis” 

UNACH- Facultad de Ciencias Sociales 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas 

 

https://www.youtube.com/@CIESAS-Sureste/podcasts
https://www.youtube.com/@CIESAS-Sureste/videos
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20, 21 y 22 de 

junio de 2005 

Diplomado “La escritura maya y la arqueología” 

Instituto Nacional de Antropología e Historia 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas 

  
15 - 19 de 

diciembre de 

2003 

Curso “Iconografía Maya” 

Colegio de guías de turistas de Chiapas, A.C. 

San Cristóbal de Las Casas, Chiapas 

 


